Erstes Turnier der KCW-Polospieler in Hanau — ¢ieaertaufe

Die Kanupolomannschaft des Kanu Club Wurzburg hainer Gemeinschaftsaktion mit der SKG
Hanau als Mixed- Mannschaft erstmals an einem Eittiznier teilgenommen. Dazu fuhren die
Wirzburger Jennifer Sinsel, Markus Ibold und Floridessenauer am Wochenende vom 6.-8.
August nach Hanau wo insgesamt 7 Mannschaften absir§, Glauchau, Hanau, Neckarsulm,
Quakenbriick und Wirzburg gegeneinander antraten.

Zu Beginn musste unser zusammen gewdurfeltes Teigedierbe Niederlagen einstecken, da uns
noch etliches an Taktik und Ballgefihl fehlte. Dault der Zeit gewdhnten wir an die gnadenlos
schnelle und ruppige Spielweise der ,Profis* undhadie Zusammenarbeit unter einander lief bald

besser.

Wir lernten also die
Standardverteidigungsformation kennen, in der
ein Spieler das Tor bewacht, ein schneller
Spieler den Angriff der Gegner stort und der
Rest der Mannschaft versucht, den Torraum zu
sperren. Eingedrungene gegnerische Spieler
werden mdglichst wieder hinausgeschoben, was
jedes Mal eine kréaftige Rangelei im Torraum
gibt.

Hanau (violett) - Glauchau (rot)

Bei einem Angriff dagegen versuchen ein bis zwe.
Spieler, in den Torraum einzudringen und die
Verteidigung auseinander zu drangen, so dass we
tere Angreifer durch schnelles Passen in eine gu;

Wurfposition gelangen kdnnen.

Wirzburg (schwarz) - Hanau (violett)

Obwonhl wir riesigen Spal3 hatten -zumindest wir VBurger© - verfehlten wir die
Treppchenplatze nicht unbedingt knapp. Die erstenRlatze wurden von Coburg, Glauchau und

Neckarsulm belegt.



Fazit des Wochenendes: Unsere Wurftechnik und &iglgigkeit waren der Schnelligkeit und
Geschicklichkeit der Gegner meist nicht gewachBesonders beeindruckend waren fur uns ihre
harten direkten Passe und Torschiisse. Das alles dbSEHR genau beobachtet, es gibt also
noch eine Menge fiir uns zu Uben. Trotz der Niederlaar es fir uns ein sehr spaRiges,
lehrreiches und vor allem motivierendes Wocheneddesh das wir einige tolle Trainingsimpulse
bekommen haben und jetzt ein zielgerichtetes, ne@éiges Polotraining aufbauen kdnnen. Der
Ehrgeiz ist entfacht. Nun brauchen wir dringendmaeitere motivierte Mitspieler und

Unterstitzung durch den Verein!



